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Gebruik de knoppen voor 
Lijstniveau verlagen en 
verhogen (zie afbeelding 
links) om van tekststijl te 
wisselen. Deze knoppen 
staan op tabblad Start, groep 
Alinea. Gebruik dus niet de 
knoppen voor 
opsommingstekens en 
nummering
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  8 lessen 

1 input = output
2 te vroeg > te laat
3 eigen verhaal > andermans verhaal
4 vier je successen
5 onbekend maakt onbemind
6 taal is zeg maar echt een ding
7 voorbereiding is alles
8 journalisten zijn net mensen



     Les 1
   input = output

“Van een drol kun je 
geen gebakje maken”
Oma
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input = output

Aandachtspunten/dillema’s
- Framing/beeld kantelen
- Kom ik er mee weg  
      (ook op de lange termijn)?
- Bullshitdetector

      



   Les 2
                      te vroeg > te laat

“Aan hard lopen heeft men niets, men moet op tijd 
vertrekken.”
Jean de la Fontaine
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  te vroeg > te laat

Aandachtspunten/dillema’s
- Achter de feiten aan lopen
- Heb je de noodzakelijke informatie?
- Zijn gemeenteraad/aandeelhouders/bewoners 

geïnformeerd? 
- Wie weten er ook van/kans op lekken



    Les 3
            eigen verhaal > andermans verhaal

“Zolang jij de bal hebt, kennen zij niet scoren.”
Johan Cruijff
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eigen verhaal > andermans verhaal

Aandachtpunten/dillema’s:
- Nog beter is: iemand anders 
- jóuw verhaal laten vertellen
- Betrouwbare boodschapper
- Hele verhaal vs halve verhaal



   Les 4 
   vier je successen

     

   “Het leven is een feestje maar je 
    moet wel zelf de slingers  
    ophangen.” Ome Jan
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 vier je succcessen

Aandachtpunten/dillema’s:
▪ Ken dus ook je successen
▪ Niet elk succes is (groot) nieuws
▪ Mensen worden feestjes moe
▪ Less is more/more is more



   Les 5 
  onbekend maakt onbemind

     “Ken de ander en uzelf, en de 
    overwinning zal geen gevaar 

     lopen.” Sun Tzu
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onbekend maakt onbemind

      Aandachtspunten/dillema’s
▪  Bouw een netwerk 
      (want je netwerk vertelt ook jouw 
       verhaal)
▪ Drink koffie (of thee) met 
      journalisten
▪ Leer hen kennen en zorg 
      dat ze jou kennen 
▪ Wees geen instituut!
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    Les 6
       taal is zeg maar echt een ding
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 taal is zeg maar echt een ding

      Aandachtspunten/dillema’s
▪  iedereen spreekt een andere taal
▪ dus woorden doen er toe
▪ weet wie je aanspreekt
            



    Les 7
   voorbereiding = alles

“By failing to prepare, 

you are preparing to fail.”
Benjamin Franklin
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  Les 7

Voorbereiding is alles
▪ Vraag door
▪ Ken je feiten
▪ Weet wie wat zegt
▪ Heb een boodschap paraat



Doorvragen intern
- Wie is het met ons

oneens?
- Wat is de kans op 

vertraging?
- Maken we dit waar?
- Wat doen we als het niet

lukt?
- Wat hebben we van wie

nodig?

Doorvragen journalist
Op zoek naar de vraag
achter de vraag:

Wie heb je nog meer
gesproken?
Wat voor stuk maak je?
Hoeveel ruimte heb je?
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    Les 7
  Journalisten zijn net mensen
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  Journalisten zijn net mensen

▪ Onderbetaald en overbelast
▪ Afgerekend op ‘kliks’
▪ Soms slecht ingevoerd/soms bevooroordeeld
▪ Meestal niet kwaadaardig



Dank!
Vragen?
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